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TRUONG CAO PANG LY TU TRONG Doc lap - Tw do - Hanh phiic
THANH PHO HO CHi MINH
CHUONG TRINH HQC PHAN

1. Tén hoc phin: TOAN 1
2. S6 tit (giv)/dvht: 60 gid (4 TC)
3. Thoi diém thwe hién: Hoc ky thir 1.
4. Thoi gian: S tiét (gid)/tudn: 4, tong sb 15 tuan.
5. Muc tiéu ciia hoc phin:
- Kién thuc:
Sau khi hoc xong, hoc sinh:
Dinh nghia dugc ménh dg, tap hop; ham so6 bac nhat va bic hai.
Phén b’iét dugc bat dang thtrc va bat phurong trinh va cach xét dau nhi thirc
bac nhat, bac hai.
Hiéu dugc céc dinh nghia vé véc to, tich vd hudng cua hai véc to va van
dung dugc vao bai tép.
- K¥ néng:
K¥ néng suy ludn c6 li, kha néng tiép nhén, biéu dat c4c van dé mot cach
chinh xdc, gidi dugc phuong trinh va hé phuong trinh.
Ap dung li thuyét dé lam dugc bai tap ve cac phép toan trén tdp hop, ham so
bac nhat va bac hai.
- Kha nang:
Rén luyén dugc tinh tu duy, sing tao, ti mi, chiu khé trong mdi hoc sinh.
6. Dieu kién tién quyet:
Hoc sinh da hoc chuong trinh Toan Trung hoc co so.
7. M6 ta hoc phan (néu vén tit noi dung chinh ctia hoc phén)
Phén Dai sd:
- Ménh d&, tap hop
- Ham s6 bac nhét va bac hai
- Phuong trinh va hé phuong trinh
Phén Hinh hoc:
- Vécto

- Tich v6 hudng cuia hai vecto



8. Phan bd thoi gian: (tiét/gio)

Thoi gian (gio)
£ Thuc Téng
So oy o \ .
Tén céc bai trong hoc phan Ly e n hanh/thuc sO
TT 2 Bai tap Y
thuyét tap/Kieém
tra
A TOAN 1A: PAI SO
1 | Chwong I: Ménh dé - tap hop 5 5 1 11
1. Ménh dé 1 1 2
2. Tap hop 1 1 2
3. Cac phép toan tap hop 1 1 2
4. Céc tap hop sb 1 1 2
5. S6 gln dang. Sai sb 1 1
6. On tap chuong I va kiém tra 1 1 1 2
tiét
2 | Chwong II: Ham s6 bac nhit va
béc hai 3 4 7
1. Ham s6 1 1 2
2.Haimsdy=ax+b 1 i 2
3. Ham s6 bac hai 1 1 2
4. On tap chuong I 1 1
3 | Chwong III: Phwong trinh va
hé phwong trinh 5 8 1 14
1. Pai cuong vé phuong trinh 2 1 3
2. Phuong trinh quy vé phuong 2 2 4
trinh bac nhat, bc hai
3. Phuong trinh va hé phuong 1 1 2
trinh bac nhat nhiéu 4n
4. On tap chuong III va kiém tra 1 1 2
1 tiét
On thi HK1 3 3
(Két thiic Todn 14, téng cong: 32
gio)
B | TOAN 1B: HINH HQOC
1 | Chuwong I. Vecto 7 8 1 16
1. Céc dinh nghia 1 1 2
2. Tong va hidu cua hai vecto 2 2 4




Thoi gian (gi0)

£ Thuc Téng
So6 - r ‘e X A
Tén céc bai trong hoc phan Ly e hanh/thuc sO
B 2 Bai tap R 2
thuyét tap/Kiém
tra
3. Tich cua vecto voi mot s6 2 2 4
4. Hé truc toa do 2 2 4
5. On tap chuong I va kiém tra 1 1 1 2
tiét
2 | Chwong II. Tich vo huéng cua = 8 12
hai vecto
1. Gia tri luong giac cua mot goc 2 2 4
bét ki tir 0° dén 180°
2. Tich vd hudng cua hai véc to 2 2 4
3. On tap chuong II 1 1
On thi HK1 3 3
(Két thiic Todn 1B, téng cong: 28
gio)
TONG CONG 24 33 3 60

9. Noi dung chi tiét hoc phan:

PHAN A: TOAN 1A: DAI SO (32 gio)
Chwong I. MENH DE. TAP HQP

§1. MENH PE
1. Muc tiéu:

Thoi gian: 11 gio

Thoi gian: 2 gio

Cung cip kién thirc v& ménh d&, tap hop. Van dung duoc 1i thuyét vao lam
bai tap, rén luyén ki néng tinh todn va tu duy vé ménh de.

2. Noi dung bai:

2.1. Ménh d&. Ménh d chtra bién

2.1.1. Ménh d&

2.1.2. Ménh @ chira bién
2.2. Phu dinh ctia mot ménh dé
2.3. Ménh dé kéo theo

2.4. Ménh dé dao. Hai ménh dé tuvong duong

2.5.Kihiéu v va 3
§2. TAP HQP
1. Muc tiéu:

Thoi gian: 2 gio




Cung cép kién thirc vé tap hop, van dung dugce ly thuyét vao 1am bai tap, rén
luyén ki nang xac dinh tap hop.
2. Noi dung bai:
2.1. Khéi niém tép hop
2.1.1. T4p hop va phén tir
2.1.2. Céch xéc dinh tap hop
2.1.3. Tép hop rdng
2.2. Tép hop con
2.3. Tép hop bing nhau
§3. CAC PHEP TOAN TAP HQP Thoi gian: 2 gity
1. Muc tiéu:
Cung cAp kién thirc vé cac phép toan tap hop, van dung 1i thuyét vao lam bai
tap.
2. No6i dung bai:
2.1. Giao cua hai tap hop
2.2. Hop cua hai tap hop
2.3. Hiéu va phan bu ctia hai tap hop
§4. CAC TAP HQP SO Thoi gian: 2 gioy
1. Muc tiéu:
Cung cép kién thuc vé cac tap hop sb, van dung dugc 1i thuyét vao 1am bai
tap.
2. No6i dung bai:
2.1. Céc tap hop sb di hoc
2.1.1. T4p hop sb tu nhién N
2.1.2. T4p hop sb nguyén Z
2.1.3. Tap hop sé hu ti @
2.1.4. Tap hop sb thuc P
2.2. Cac tap hop con thuong dung cia

§5.SO GAN PUNG. SAI SO Thoi gian: 1 gioy

1. Muc tiéu:

Cung cép kién thire vé s6 ghn ding, sai s6, van dung 1 thuyét vao lam bai
tap.

2. N6i dung bai:
2.1. S6 gén diung
2.2. Sai s6 tuyét dbi
2.2.1. Sai s6 tuyét déi cua mot sb gén ding
2.2.2. D6 chinh x4c ctia mot sb gén ding
2.3. Quy tron sb gin ding
2.3.1.On tap quy tic lam tron sb



2.3.2. Cach viét sb quy tron cia s6 gin dung cin cr vao dd chinh xac
cho truéce
ON TAP CHUONG I Thoi gian: 1 gid
1. Muc tiéu:
Cung cb kién thtic d4 hoc trong chuong I
2. Noi dung chuong;:
2.1. Hé théng kién thirc d4 hoc trong chuong I
2.2. Hé théng bai tap
Chuong IL. HAM SO BAC NHAT VA BAC HAI
Thoi gian: 7 gio
§1. HAM SO Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu:
Cung cAp kién thirc vé ham s6, van dung duoc 1f thuyét vao lam bai tép, rén
luyén ki ning xét tinh chin, 1é cia ham sb.
2. Noi dung bai:
2.1. On tap vé ham sd
2.1.1. Ham sb. Tap x4c dinh cua ham s6
2.1.2. Céch cho ham sb
2.1.3. Db thi ctia ham sb
2.2. Su bién thién ctia ham s6
2.2.1. On tap
2.2.2. Bang bién thién
2.3. Tinh chn 1é ctia ham s6
2.3.1. Ham sb chén, ham sb 16
2.3.2. D4 thi cia ham s6 chin, ham s6 1¢é
§2. HAM SO y=ax+b Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu:
Cung cip kién thirc vé& ham s béc nhat, van dung 1i thuyét vao lam bai tap.
2. N6i dung bai:
2.1. On tap vé ham s& béc nhét
2.2. Ham s6 hingy=b
23.Hamsdy = ¥

2.3.1. T4p xac dinh
2.3.2. Chiéu bién thién
2.3.3. Db thi
§3. HAM SO BAC HAI Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu:
Cung cAp kibn thirc v& ham s6 bc hai, van dung duoc li thuyét vao lam bai
tap.
2. No6i dung bai:



2.1. Db thi ctia ham s8 bac hai
2.1.1. Nhén xét
2.1.2. Db thi
2.1.3. Cach veé

2.2. Chiéu bién thién ctia ham s6 bac hai

ON TAP CHUONG 11 Thoi gian: 1 gioy

1. Muc tiéu:

Cung cb kién thic da hoc trong chuong 11

2. N6i dung chuong:

2.1. Hé thong kién thirc da hoc trong chuong II

2.2. Hé théng bai tap

Chuwong III. PHUONG TRINH. HE PHUONG TRINH

Thoi gian: 10 gio

§1. PAI CUONG VE PHUONG TRINH Thoi gian: 3 gidy

1. Muc tiéu:

Cung cép kién thirc v& phuong trinh, van dung dugc Ii thuyét vao lam bai
tap.

2. Noi dung bai:

2.1. Khai niém phuong trinh

2.1.1. Phuong trinh mét 4n
2.1.2. Biéu kién ctia mot phuong trinh
2.1.3. Phuong trinh nhiéu 4n
2.1.4. Phuong trinh chira tham sb
2.2. Phuong trinh tuong duong va phuong trinh hé qua
2.2.1. Phuong trinh twong duong
2.2.2. Phép bién dbi tuong duong
2.2.3. Phuong trinh hé qua

§2. PHUONG TRINH QUY VE PHUONG TRINH BAC NHAT, BAC

HAI
Thoi gian: 4 gio

1. Muc tiéu:

Cung cip kién thirc vé phuong trinh quy vé phuong trinh bic nhét, bac hai,
van dung duoc li thuyét vao lam bai tap, rén luyén ki ndng tinh todn va tu duy
vé phuong trinh.

2. No6i dung bai:

2.1. On tap vé phuong trinh bac nhét, bac hai

2.1.1. Phuong trinh bac nhét
2.1.2. Phuong trinh bac hai
2.1.3. Pinh ly Vi-ét
2.2. Phurong trinh quy vé& phuong trinh bac nhét, bic hai



2.2.1. Phuong trinh chira an trong dAu gia tri tuyét ddi
2.2.2. Phuong trinh chtra 4n dudi ddu cin
§3. PHUONG TRINH VA HE BAT PHUONG TRINH BAC NHAT
NHIEU AN
Thoi gian: 2 gio

1. Muc tiéu:

Cung cip klen thirc vé phuong trinh quy vé phuong trinh, bét phuong trinh
bac nhét nhiéu 4n, van dung dugc li thuyet vao lam bai tap, rén luyén ki ndng
tinh toan va tu duy v& phuong trinh, hé bat phuong trinh.

2. Noi dung bai:

2.1. On tap v& phuong trinh va hé hai phuong trinh béc nhét hai 4n

2.1.1. Phuong trinh bac nhat hai 4n
2.1.2. Hé hai phuong trinh bac nhét hai 4n

2.2. Hé hai phuong trinh béac nhét ba an

ON TAP CHUONG III Thoi gian: 1 gid

1. Muc tiéu:

Cung cb kién thirc d4 hoc trong chuong 111

2. No6i dung chuong;:

2.1. Hé thdng kién thrc da hoc trong chuong I1I

2.2. Hé théng bai tap

ON THI HOCKI 1 Thoi gian: 3 gio
1. Muc tiéu:

Cung cb kién thirc d hoc trong céc chuwong I, II, 11T

2. N6i dung:

2.1. Hé théng kién thic da hoc trong chuong I, 11, I11, IV
2.2. Hé thdng bai tap timg chuong
PHAN B: TOAN 1B: HINH HQC ( 28 gi0)

Chwong I. VECTO Thoi gian: 16 gio
§1. CAC PINH NGHIA Thoi gian: 2 gio
1. Muc tiéu:

Cung cAp kién thic vé vecto, van dung dugc 1i thuyét vao lam bai tap, rén
luyén ki néng tinh todn va tu duy vé ménh dé.

2. N6i dung bai:

2.1. Khai niém vecto

2.2. Vecto cung phuong, vecto cuing hudng

2.3. Hai vecto bang nhau

2.4. Vecto - khong

§2. TONG VA HIEU CUA HAI VECTO  Thoi gian: 4 gi¢

1. Muc tiéu:



Cung cap kién thirc vé tong va hiéu clia vecto, van dung li thuyét vao lam
bai tap.
2. Noi dung bai:
2.1. Téng cta hai vecto
2.2. Quy téc hinh binh hanh
2.3. Tinh chét ctia cac phép cong cac vecto
2.4. Hiéu cua hai vecto
2.5. Ap dung
§3. TICH CUA VECTO VOIMOQT SO Thoi gian: 4 gior
1. Muc tiéu:
Cung cap kién thirc v& tich clia vecto véi mot sb, van dung 1i thuyét vao lam
bai tép.
2. Noi dung bai:
2.1. Binh nghia
2.2. Tinh chat
2.3. Trung diém ctia doan thing va trong tAm clia tam giac
2.4. Pidu kién dé hai vecto cling phuong
§4. HE TRUC TOA PO Thoi gian: 4 gid
1. Muc tiéu:
Cung cép kién thuc vé hé truc toa do, van dung duoc li thuyét vao lam bai
tap, rén luyén ki nang tu duy.
2. N6i dung bai:
2.1. Truc va d6 dai dai sb trén truc
2.2. Hé truc toa do
2.2.1. Pinh nghia
2.2.2. Toa d0 cua vecto
2.2.3.Toa d6 clia mot diém
2.2.4. Lién hé gifta toa do cua diém va toa do cua vecto trong mit
phing
2.3. Toa do cua céc vecto (téng, hiéu)
2.4. Toa d6 trung diém ctia doan théng. Toa d clia trong tdm tam giac
ON TAP CHUONG I Thoi gian: 1 gioy
1. Muc tiéu:
Cuing c6 kién thrc d4 hoc trong chuong I
2. Noi dung chuong:
2.1. Hé thdng kién thirc d4 hoc trong chuong I
2.2. Hé théng bai tap
Chuong II. TICH VO HUONG CUA HAI VECTO
Thoi gian: 12 gid



§1.GIA TRI LUQNG GIAC CUA MOT GOC BAT KI TU 0° PEN
180°
Thot gian: 4 gio

1. Muc tiéu:

Cung cép kién thuc vé gia tri lugng gidc ctia mot goc bat ki, van dung dugc
ly thuyét vao 1am bai tap, rén luyén ki ning tinh toan va tu duy.

2. Noi dung bai:

2.1. Dinh nghia

2.2. Tinh chét

2.3. Gia tri lugng gidc cia cac goc ddc biét

2.4. Goc gifra hai vecto

2.5. Sir dung may tinh bo tai dé tinh gia tri lugng gidc ctia mot goc

§2. TICH VO HUONG CUA HAI VECTO Thoi gian: 4 gidy

1. Muc tiéu:

Cung cép kién thtrc vé tich v hudng cua hai vecto, van dung li thuyét vao
lam bai tap, rén luyén ki nang tinh todn va tu duy.

2. No6i dung bai:

2.1. PBinh nghia

2.2. Céc tinh chat

2.3. Biéu thirc toa do cla tich vo huéng

2.4. Ung dung

ON TAP CHUONG II Thoi gian: 1 gio

1. Muc tiéu:

Ciing cb kién thtrc d4 hoc trong chwong II

2. No6i dung chuong:

2.1. Hé thdng kién thirc dé hoc trong chuong II

2.2. Hé théng bai tap

ON THI HQC Ki 1 Thoi gian: 3 gid

1. Muc tiéu:

Ciing cb kién thire di hoc trong cac chuong I, I

2. No6i dung:

2.1. Hé thong kién thic dd hoc trong chuong I, II

2.2. Hé théng bai tap timg chuong

10. Phwong phap day va hoc:
- PB6i véi gido vién, giang vién:
To4n 1A va 1B day song song nhau, két hop giang day i thuyét va bai tap dé
khic sau kién thirc co ban, rén luyén ki ning giai toan cho hoc sinh



Giang vién dam bdo su dinh hudng d6i méi phuong phap day hoc theo hudng
tich cuc héa va dam bao viéc thuc hién ddi méi dénh gia két qua hoc tap cia hoc
sinh.

- B6i véi ngudi hoc: Hoc sinh lam cac bai tap theo quy dinh, giang vién kiém
tra va danh gia qua trinh hoc tap cia hoc sinh.

11. Panh gia hoc phén
- Sb diém kiém tra dinh ky: 3 cot
- $6 diém kiém tra thudng xuyén: 2 cot
- Hinh thtre thi cubi ky: tu luan; thoi gian: 90 phut
12. Trang thiét bi day hoc;
- Phong hoc 1y thuyét
- Trang thiét bj may méc: Bang, may chiéu, hé théng 4m thanh
- Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: phan, khan lau bang.
13. Yéu ciu vé gido vién (trinh d6, ning luc, kinh nghiém...)
- C6 trinh d§ chuyén mon viing vang
- Nang luc Su pham tbt
- C6 kinh nghiém giang day, hiéu duoc tdm sinh 1y ctia hoc sinh.
14. Tai liéu tham khao:
- Tran Van Hao (2014). Pai s6 10 (chwong trinh chudn). Bd Gido duc va Pao
tao — NXB Gido duc
- Trin Vin Hao (2014). Hinh hoc 10 (chwong trinh chudn). Bé Gido duc va Pa
tao — NXB, Gido duc
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